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Liebe Studieninteressierte

Sie planen ein Nachdiplomsstudium in einem der Be-
reiche Anasthesie-, Intensiv- oder Notfallpflege? Dann
sind Sie bei uns genau richtig.

Als grosster Bildungsanbieter der Schweiz im Bereich
AIN vermittelt die Z-INA praxisnahes Wissen gekoppelt
mit den neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen.
Durch die starke Verankerung unserer Dozierenden in
den Spezialabteilungen Intensivstation, Notfall oder
Anasthesie sichern wir Ihnen eine, auf die Bedurfnisse
der Praxis ausgerichtete Bildung zu. Zudem pflegen
wir seit vielen Jahren eine enge Zusammenarbeit und
eine vertrauensvolle Partnerschaft mit unseren Ver-
tragsspitalern.

Die starke Orientierung an den Bed(rfnissen der Kun-
den sowie eine stetige Verbesserung unserer Dienst-
leistungen sind fir uns zentral. Dies stellen wir mit der
Zertifizierung geméss 1ISO-21001 sicher.

In unserem Kurszentrum in Zirich Manegg bieten
Ihnen grosszigige Raumlichkeiten und modernste
Ubungsgerate ein ideales Umfeld fir ein erfolgreiches
Studium. Wir freuen uns auf Sie!

Susanne Schuhe, Schulleitung Z-INA



Informationen zu den Studiengédngen NDS
an der Z-INA

Aufbau des Studiums

Die Nachdiplomstudiengange sind berufsbegleitend aufgebaut. Fiir den theoretischen Wis-
senserwerb besuchen Sie die Hohere Fachschule Z-INA. Das praktische Wissen erlangen Sie
in lhrer begleiteten praktischen Tatigkeit auf einer Intensivstation, Notfallstation oder einer
Andsthesieabteilung in einem unserer Vertragsspitaler.

Die Hohere Fachschule Z-INA steht in einem engen Austausch mit den Praktikumsorten,
wodurch ein optimaler Theorie-Praxistransfer gewahrleistet wird.

Dauer des Studiums

¢ Die Nachdiplomstudiengange umfassen mindestens 900 Lernstunden.
e Die Ausbildung dauert 2 Jahre.

Zulassung

e Abschluss auf der Tertidrstufe als diplomierte Pflegefachperson HF oder Bachelor of
Science in Pflege FH oder ein vom SBF| anerkanntes auslandisches Diplom in Pflege;
Berufserfahrung von mindestens 6 Monaten in der Akutpflege in einem Spital.

e Nachweis einer beruflichen Tatigkeit im entsprechenden Fachgebiet.

Kosten

e Die Studiengebtihren werden, bis auf einen Selbstkostenanteil, von den Vertrags-
spitalern tbernommen. Die Hohe des Selbstkostenanteils erfragen Sie direkt beim
jeweiligen Vertragsspital.

e |hre Bewerbung richten Sie bitte an ein Vertragsspital Ihrer Wahl.




NACHDIPLOMSTUDIENGANGE
Intensivpflege — 2 verschiedene Studiengédnge:
NDS IP Erwachsene oder NDS IP Padiatrie

Die Lerninhalte im NDS IP Erwachsene sind auf die Pflege und Uberwachung von erwachse-
nen Patientinnen und Patienten ausgerichtet, die aufgrund ihres kritischen Allgemeinzustandes
auf einer Intensivstation behandelt werden.

Die Lerninhalte im NDS IP Padiatrie sind auf die Pflege und Uberwachung von Patientinnen
und Patienten im Alter von Friihgeborenen bis zu Jugendlichen ausgerichtet, die auf einer Inten-
sivstation eines Kinderspitals behandelt werden.

Dipl. Expertinnen und Experten Intensivpflege
NDS HF suchen die Herausforderung in schnell
wechselnden, hoch komplexen Patientensitu-
ationen.

Esist ihnen wichtig, Patientinnen und Patienten e  Sie erwerben Fachwissen, um hochspezia-

sowie deren Angehdrigen in extrem belastenden lisierte, medizin-technische Hilfsmittel zur

Situationen professionell zur Seite zu stehen. kontinuierlichen Uberwachung, Diagnostik
und Therapie zielgerichtet einzusetzen.

e  Durch die enge Zusammenarbeit mit
erfahrenen Experten erlernen Sie die
theoretischen Grundlagen praxisnah und
evidenzbasiert.

Um in anspruchsvollen Patientensituationen fun-
dierte Entscheidungen zu treffen und in Notfall-
situationen kompetent und Uberlegt zu handeln,
verlangt die Pflege auf der Intensivstation ein
hohes fachliches und methodisches Wissen.

Sie koordinieren Arbeitsprozesse in einem
interdisziplinaren Team.



Intensivpflege
Erwachsene

z-ina.ch/nds-ipe

Intensivpflege
Padiatrie

z-ina.ch/nds-ipp

unser padagogisches Handeln
orientiert sicham humanistischen
Menschenbild.




NACHDIPLOMSTUDIENGANGE
Notfallpflege — 2 verschiedene Studiengange:
NDS NF Erwachsene oder NDS NF Padiatrie

Im NDS NF Erwachsene liegt der Schwerpunkt der Lerninhalte auf der Pflege und Uberwa-
chung von Patientinnen und Patienten, welche auf einer interdisziplinaren Notfallstation behandelt
werden. Die Grundlagen der padiatrischen Notfallpflege werden angemessen beriicksichtigt.

Im NDS NF Padiatrie liegt der Schwerpunkt der Lerninhalte auf der Pflege und Uberwachung
von Patientinnen und Patienten, welche auf einer Notfallstation eines Kinderspitals behandelt
werden. Die Grundlagen der erwachsenen Notfallpflege werden angemessen berlcksichtigt.

Dipl. Expertinnen und Experten Notfallpflege
NDS HF suchen die Herausforderung im Um-
gang mit schnell wechselnden Situationen und
komplexen Fragestellungen.

Sie haben Freude an der selbstandigen und
interdisziplindren pflegerischen Betreuung
von Personen aus allen Altersgruppen, unter-
schiedlicher sozio-kultureller Herkunft und mit
unterschiedlichen Erkrankungs- und Verlet-
zungsgraden.

Die fachgerechte und umfassende Pflege auf
der Notfallstation verlangt hohes fachliches
Wissen und Sozialkompetenz.

e Sie sorgen flr das physische und psychi-
sche Wohlbefinden und fir die Sicherheit
der Patientinnen und Patienten.

e Der Umgang mit rasch wechselnden Situ-
ationen und das Verstandnis fir Menschen
in aussergewohnlichen Momenten gehort
zu lhrem Arbeitsalltag.

e |n Notfallsituationen behalten Sie einen
kihlen Kopf und kénnen kompetent und
Uberlegt handeln.

e  Sozialkompetenz hilft Ihnen, sich in einem
interdisziplindren Team wohl zu fiihlen
und sich dabei auch auf sich &ndernde
Anforderungen einzustellen.

Notfallpflege
Schwerpunkt Erwachsene

z-ina.ch/nds-nfe

Notfallpflege
Schwerpunkt Padiatrie

z-ina.ch/nds-nfp



NACHDIPLOMSTUDIENGANG

Anéasthesiepflege

Als dipl. Expertin/dipl. Experte Anéasthesiepflege NDS HF pflegen Sie erwachsene Patientin-
nen und Patienten sowie Kinder, die anésthesiologisch behandelt werden.

Dipl. Expertinnen und Experten Anasthesie-
pflege NDS HF suchen die Herausforderung
in rasch wechselnden Situationen mit Patien-
tinnen und Patienten aller Altersgruppen in
aussergewodhnlichen Situationen.

Sie arbeiten gerne in einem interdisziplindren
Team und sind bereit Verantwortung zu tGber-
nehmen.

Die fachgerechte und umfassende Pflege im
Bereich der Anéasthesie verlangt eine flexible
Reaktionsfahigkeit, manuelles Geschick sowie
vorausschauendes und Uberlegtes Handeln.

Sie arbeiten in Delegation und in Zusam-
menarbeit mit einer Fachérztin/einem
Facharzt flir Anasthesiologie, im Rahmen
Ihrer Kompetenzen selbststandig und
eigenverantwortlich.

Sie unterstitzen Patientinnen und Patien-
tenin allen Bereichen der Anésthesie und
pflegen eine professionelle Kommunikation.

Durch den Erwerb eines vertieften pflege-
rischen, pharmakologischen und medizin-
technischen Fachwissen sind Sie in der
Lage qualitativ hochstehende und sichere
Anésthesien durchzufihren.

Anéasthesiepflege



uis Bereich der OdA Gesundheit Ziirich
hietet die Z-INA Nachdiplomstudiengénge in den

pflegerischen Spezialgebieten |IltEIlSiV-, Notfall-

und Anasthesiepflege sowie weiterhildungen

im Akutpflegebereich an.

Z-INA

Hohere Fachschule Intensiv-, Notfall- und Anasthesiepflege
Maneggstrasse 37

8041 Zurich

Tel: +41 44576 86 50
E-Mail: zina_info@oda-g-zh.ch
Web: www.z-ina.ch
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